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PRESENTACIÓN  

 

La Nueva Escuela popular y Obrera NEPO, LA FEDERACIÓN SINDICAL MUNDIAL – FSM- 

convoca a organizaciones sindicales y sociales al CURSO “SALUD Y SEGURIDAD EN EL 

TRABAJO” que realizaremos de manera MIXTA (presencial y online) entre el 26 de junio y el 

1 de Julio de 2023. 

JUSTIFICACIÓN 

 

El tema de la salud para el trabajador y para el movimiento sindical es un tema recurrente 

por su importancia para los trabajadores. La escuela NEPO ha promovido esta temática 

dentro de nuestros cursos como una manera de apoyar y dotar de herramientas para la 

defensa de los trabajadores en el derecho a la salud en el puesto de trabajo y sus empleos.  

El presente curso en temas de salud pretende profundizar algunas temáticas que están al 

orden del día en la necesidad de defender la salud en el trabajo tanto de oficina como de 

plantas. Desde la escuela consideramos importante que nuestras organizaciones se sigan 

capacitando en la salud como un enfoque de los derechos laborales, pero también como 

un enfoque prioritario del desarrollo humano en la sociedad. 

OBJETIVOS 

 

• Establecer herramientas para la identificación de los efectos en la salud de las 

posiciones y disposiciones en los lugares del trabajo. 

• Identificar las diferentes afectaciones psicosociales que afectan las personas en 

el ambiente laboral y social. Igualmente Identificar cuando la presión laboral se 

torna en una enfermedad o un acoso.  

• Implementar la estabilidad laboral reforzada, como mecanismos de protección 

al trabajador enfermo y analizar algunos avances y retrocesos de este derecho. 

• Reconocer los derechos en salud y cómo actuar ante las afectaciones, además 

de mejorar el proceso de salud- enfermedad.  

 

TEMARIO: Junio 26 – Julio 1 

 

Temática: Salud y seguridad en el trabajo 

Lunes 26. Ergonomía y la salud ocupacional. Expositor: Yordan Rodríguez, profesor U 

de A y Consultor en Ergonomía y Salud y Seguridad en el Trabajo. 

 

Martes 27. Identificación de peligros, Evaluación y Valoración de los Riesgos en SST 

Expositor: Heliberto Sossa. Dirigente Sindical y miembro del COISO.  
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Miércoles 28. Sindicalismo y Sociedad. Cuidado y soberanía del cuerpo. Expositor: 

William Estrada, sociólogo y profesor universitario 

Miércoles Cultural (1 PM).  Cine Foro. 

 

Jueves 29 Factores de Riesgo Psicosocial Expositor: Carlos Mario Díaz. Dirigente 

Sindical y Psicólogo Obrero. Miembro escuela NEPO.  

 

Viernes 30.  Estabilidad Ocupacional Reforzada. Expositor: Armando Orjuela. Asesor 

sindical y en temas de salud ocupacional, miembro de la Escuela NEPO. 

 

Sábado 1. Evaluación, certificación y reconocimientos. 
 

METODOLOGÍA  

Debate y construcción de conocimiento y pensamiento crítico por medio de exposición 

magistral, experiencias, debate y solución de problemáticas.  

 

El curso tendrá un desarrollo mixto, es decir, presencial y virtual. El interesado se puede 

inscribir para asistir presencialmente, o puede hacerlo para seguirlo de manera virtual: vía 

plataforma de Teams.  

 

Ilustraremos en un día de la semana un tema opcional comprometida con el cuidado de 

la salud en el lugar de trabajo.   La escuela se encarga de proveer lo logístico para el CURSO 

que será impartida de LUNES A SÁBADO.  

 

CERTIFICACIÓN  

 

Al finalizar todo el CURSO la NEPO otorgará un certificado de asistencia para todos aquellos 

que cumplan con el 90% de seguimiento a las exposiciones y las actividades propuestas. 

Las tareas y evaluaciones no medirán conocimiento por lo que el CURSO no tiene el 

carácter de ser evaluado individualmente. Como se hacen en todos los CURSOS, 

certificamos la asistencia y se entregan memorias   
 

 

VALOR, INSCRIPCIÓN Y LUGAR 

 

El curso tiene un aporte solidario de $135.000 para la presencialidad y un aporte también 

certificado para la virtualidad cuyo costo tendrá un valor de $100.000 para Colombia. Estos 

aportes cubren el costo que incurre la escuela en la preparación logística, administrativa y 

las campañas de fortalecimiento sindical. El curso incluye material, refrigerios (presenciales), 

certificado y diploma. 

 

Solicitamos comedidamente la inscripción previa para tener dispuesto todo lo necesario 

para la comodidad de los asistentes y el resto de logística.  La Inscripción estará disponible 
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en la página web https://www.nepoescuela.org o en el correo electrónico: 

comunicaciones@nepoescuela.org.  

 

Trabajaremos en el auditorio de SINTRAVIDRICOL ENVIGADO, Cl 63 45-44 Itagüí – Antioquia, 

Área Metropolitana del Valle de Aburra (Medellín), contiguo a la estación del metro de 

Envigado.  

 

 

 

 

Para más información: comunicarse al Celular 323 361 7886. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

"Un pueblo ignorante es instrumento ciego de 

su propia destrucción" 

Simón 

Bolívar 
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